JEDILNIK ZA OTROKE I. STAROSTNEGA OBDOBJA

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
MALICA
Ponedeljek Planinski €aj, pirin kruh*, rezina | Sezonska sadna Pecena piS¢ancja nabodala, dZuvec riz, Breskev,
13.08.2018 sira, ceSnjev paradiznik* Kkosarica zelena solata® s Ciceriko, naravna limonada = rezina mesSanega kruha
Torek Sadni ¢aj, sardinin namaz, rzeni Sezonski sadno- Zele:Ja;/‘naZenolo;\cmcalztleco, M:Jcm crnl Kefir* b
14.08.2018 kruh*, rezine sveze kumare zelenjavni kroznik ruh (Z), sa n?/os:aa a s smetano, erir-, panaha

Sreda

5 ~ v . v . P ji k i k., I 1. .

Cetrtek Sipkov ¢aj, mesani kruh veselko, Sezonska sadna ur'ar;‘:lr‘:rr"‘ez:eIevn:asr';::la: rzafi'ior:r:n as Figa,
16.08.2018 | kisla smetana, rezine sveZe paprike Kosarica o . y mle¢na Strucka

100% ananasov sok (redcen z vodo)
. .. . P v o . . .’ . .

Petek PSenicni zdrob na mleku, cimetov | Sezonski sadno- o:::;z?z'kozse‘!zhz fn:::f c:c:‘:r:u:olzlr;isie Rezina ¢rnega kruha,

17.08.2018 posip, koscki melone zelenjavni kroZnik govejeg P ! nektarina

mesana zelena solata, voda

o Skladno z Uredbo o zagotaviljanju informacij o zivilih potrosnikom $t. 1169/2011 vas obvesc¢amo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali
preobcutljivost. Dietni obroki se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine, v skladu z internimi navodili vrtca in katalogom alergenov.

e Za otroke, ki prihajajo v vrtec zgodaj zjutraj so na razpolago koscki kruha (Zito - pSeniéna, oves, pira, vZ, jeCmen vsebuje gluten, sezam), polnozrnati grisini (Zito - pSeniéni gluten,
mlecni izdelek-mleko, laktoza, lahko vsebuje sezam in sojo v sledovih) ali prepecenec (%ito — pSenica — gluten, lahko vsebuje sledove sezama, mleka, soje) nesladkan caj ali voda

e Katalog alergenov je objavljen na spletni strani in oglasnih deskah vrtca. KATALOG ALERGENOV

o (¥ v jedeh, kjer je zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno Zivilo (surovina) ekoloskega porekla. Taksna oznacba je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih zZivil in jedi v
obratih javne prehrane (Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano).

e (S) oznacuje prisotnost svinjskega mesa.

e Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

DOBER TEK!



http://www.kranjski-vrtci.si/e_files/content_files/file-272-001.pdf

