JEDILNIK ZA OTROKE II. STAROSTNEGA OBDOBJA

Ponedeljek Planinski €aj, pirin kruh*, rezina sira, Pecena pis¢ancja nabodala, dZuvec riz, zelena Breskeyv,
13.08.2018 cesSnjev paradiznik* solata® s cCiceriko, naravna limonada rezina meSanega kruha
Y . - . . Zelenjavna enoloncni le€o, Mojcin Erni kruh
Torek Sadni ¢aj, sardinin namaz, rzeni kruh*, elenjav :2; Z: d:aizI:faezosmAz:i‘:o crat xrea Kefir* banana
14.08.2018 rezine sveze kumare ’ ’ ‘
voda
Sreda
5 = Y . —_— Puranji k v naravni ki, polent .
Cetrtek Sipkov ¢aj, mesani kruh veselko, dranj zrezek v narav |:ma . polenta s Figa,
. . . . sirom, zelena solata* s fizolom, v va
16.08.2018 kisla smetana, rezine sveze paprike o " mlecna Strucka
100% ananasov sok (redéen z vodo)
« iy . . Paradiznikova juha z zvezdicami, bolonese L
Petek PSenicni zdrob na mleku, cimetov posip, omaka iz qove ieaa mesa* z durum pol3ki Rezina ¢rnega kruha,
17.08.2018 koScki melone govejeg P ’ nektarina
mesana zelena solata, voda

o Skladno z Uredbo o zagotavljanju informacij o zivilih potrosnikom st. 1169/2011 vas obveséamo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali
preobcutljivost. Dietni obroki se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine, v skladu z internimi navodili vrtca in katalogom alergenov.

e Za otroke, ki prihajajo v vrtec zgodaj zjutraj so na razpolago koscki kruha (Zito - pSeniéna, oves, pira, rf, jeCmen vsebuje gluten, sezam), polnozrnati grisini (Zite - pSenicni gluten,
mlecni izdelek-mleko, laktoza, lahko vsebuje sezam in sojo v sledovih) ali prepecenec (%ito — pSenica — gluten, lahko vsebuje sledove sezama, mleka, soje) nesladkan caj ali voda

e Katalog alergenov je objavljen na spletni strani in oglasnih deskah vrtca. KATALOG ALERGENOV

o (*) v jedeh, kjer je zZivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno zivilo (surovina) ekoloskega porekla. Taksna oznacba je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih zivil in jedi v

obratih javne prehrane (Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano).

e (S) oznacuje prisotnost svinjskega mesa.
o Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

DOBER TEK!



http://www.kranjski-vrtci.si/e_files/content_files/file-272-001.pdf

