JEDILNIK ZA OTROKE II. STAROSTNEGA OBDOBJA

Brokolijeva juha, makaronovo meso iz govedine™

Ponedeljek Hibiskus ¢aj, rzeni kruh, kisla smetana, oL: N Jabolko,
. . : . Z durum polzki, zelena solata s Ciceriko, .
22.10.2018 rezine sveze kumare in hruske ) prepecenec
naravna limonada
Goveja juha z ribano kaso (Cvetaéna juha™),

Torek Mleko*, polnozrnat kruh, zelenjavni namaz, piS¢ancje nabodalo, tlacen krompir, zelje v Pomaranéa,

23.10.2018 rezine sveZe paprike solati s fizolom, rezina koruznega kruha
100% ananasov sok (redéen z vodo)

Sreda Prosena kasa* na mleku, indijski posip, Juha iz hokaido buc*, telecji paprikas, polenta Rdece grozdje,
24.10.2018 koscki melone s sirom, rdeca pesa, naravna limonada makova Strucka

. . . ) nékova juha, piSéan ki z buckami, .

Cetrtek Planinski ¢aj, polbeli kruh, Kor':u;:e:v:i;u nc\leE'c)xl::aszn: o;:lc; t:‘z(ml'::i;m' Mandarina,
25.10.2018 sadno-skutni* namaz, rezine hruske L ’ rezina kruha s semeni

endivija) s koruzo, voda

Petek Sadni ¢aj, €rni kruh, sardinin namaz, rezine Zelenjavni ricet, ovseni kruh, Cvrsti jogurt™,

26.10.2018 paradiZnika

carski prazenec, hruskov kompot

koscki banane

e  Skladno z Uredbo o zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom $t. 1169/2011 vas obveS¢amo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost. Dietni
obroki se pripravijajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine, v skladu z internimi navodili vrtca in katalogom alergenov.

e Katalog alergenov je objavljen na spletni strani in oglasnih deskah vrtca. KATALOG ALERGENOV

(Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano).
e (S) oznacuje prisotnost svinjskega mesa.
e Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Za otroke, ki prihajajo v vrtec zgodaj zjutraj so na razpolago koscki kruha (Zito - pSeniéna, oves, pira, r%, jeCmen vsebuje gluten, sezam), polnozrnati grisini (Zito - pSenicni gluten, mleéni izdelek-
mleko, laktoza, lahko vsebuje sezam in sojo v sledovih) ali prepecenec (Zito — pSenica — gluten, lahko vsebuje sledove sezama, mleka, soje) nesladkan caj ali voda

(*) v jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno zivilo (surovina) ekoloskega porekla. Taksna oznacba je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih zivil in jedi v obratih javne prehrane

(Cvetaéna juha#) - obveS¢amo vas, da bo dne 23.10.2018 za enote, za katere hrano pripravija CK Janina (Janina, Ciciban, Cenéa, Cebelica,
Jezek, Kekec, Ostrzek, Cira Cara), na jedilniku cvetaéna juha. Sprememba je nastala zaradi tehnicnih tezav s kuhinjsko opremo. Hvala za

razumevanje.

DOBER TEK!


http://www.kranjski-vrtci.si/e_files/content_files/file-272-001.pdf

