JEDILNIK ZA OTROKE I. STAROSTNEGA OBDOBJA

DATUM ZAJTRK DOPA(:I;E; c{:SKA KOsILO POPOLDANSKA MALICA

Buckina juha, puranji zrezek v naravni
omaki, rezanci, zelena solata® z
motovilcem, lubenica

Nektarina,
koruzni kruh

Ponedeljek | Sipkov &aj, &rni kruh, avokadov zelenjavni
15.07.2019 namaz, belo grozdje kroZnik

sadno-
zelenjavni
kroznik
Bezgov caj, pirin kruh*, Spinaéna juha, peéen file postrvi,
pasteta junior, sadna kosarica petersiljev krompir,
cesnjev paradiznik zelena solata s Ciceriko, voda
sadno- Cufti (S) v paradiznikovi omaki, Breskeyv,
zelenjavni polenta®, brsticni ohrovt v prilogi, polnozrnati
kroznik redéen grozdni sok* prepecenec

Petek Koruzni kosmici, tekoCi jogurt, zelenjavni Ricet brez mesa, pisan kruh, sladoled,
19.07.2019 suhe brusnice kroZnik Jaboléni kompot

e  Skladno z Uredbo o zagotavijanju informacij o zivilih potrosnikom st. 1169/2011 vas obves¢amo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali
preobcutljivost. Dietni obroki se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine, v skladu z internimi navodili vrtca in katalogom alergenov.

e Za otroke, ki prihajajo v vrtec zgodaj zjutraj so na razpolago koscki kruha (Zito - pSeniéna, oves, pira, r, je¢men vsebuje gluten, sezam), polnozrnati grisini (Zito - pSeniéni gluten,
mlecni izdelek-mleko, laktoza, lahko vsebuje sezam in sojo v sledovih) ali prepecenec (Zito — pSenica — gluten, lahko vsebuje sledove sezama, mleka, soje) nesladkan caj ali voda

e Katalog alergenov je objavljen na spletni strani in oglasnih deskah vrica. KATALOG ALERGENOV

o (*)vjedeh, kjer je Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno Zivilo (surovina) ekoloSkega porekla. Taksna oznacba je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih zivil in jedi v obratih
javne prehrane (Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano).

° (S) oznacuje prisotnost svinjskega mesa.

e Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

Telecji paprikas, kruhov cmok, Marelica,
paradiZnikova solata, limonada korenckovo pecivo™

Torek Mleéni* riz, kakav,
16.07.2019 koséki melone
Cesnje,

LCA jogurt

Sreda
17.07.2019

Cetrtek Kakav, polbeli kruh, marelicni
18.07.2019 namaz, maslo

Banana

DOBER TEK!


http://www.kranjski-vrtci.si/e_files/content_files/file-272-001.pdf

