JEDILNIK ZA OTROKE II. STAROSTNEGA OBDOBJA

MARTINOVO KOSILO

Ponedeljek Pirini kosmici* na mleku, Goveja juha z rezanci, pecene piScancje Mandarina,
11.11.2019 koScki melone krace, mlinci, duSeno rdece zelje, redcen sezamova bombeta
grozdni sok*

Torek Bezgov Caj, graham kruh, c:::?;:‘o:;:::‘a’ZZ'I‘Z:LP'::::::*Z I:z:::::(z: LCA jogurt,

12.11.2019 jajéni namaz, koseki hruske gove e ' ajdov kruh
- - — krah*

Sreda Kamilicni €aj, polbeli kruh, ZelenJavn:':::ilo:::ui:as ss:}:::-lsl:z':r\;sen rub”, Pomaranca,

13.11.2019 mlecni namaz, cesnjev paradiznik J xrapi s sunt Jem. Kekcev kruh
jaboléna cezana

% Sadhni ¢aj, ¢rni kruh, . . - - .

Cetrtek skuie v olicnem oliu Juha iz hokaido buc*, telecje meso v omaki, Vanilijevo mleko 1/5,
14.11.2019 . ", Ju. kruhov cmok, rdeca pesa, voda banana

rezine sveze paprike

Petek TRAKI]‘; iﬁ?N?:EIkil;gviNaZiI :‘QJTRK Zelenjavna juha, pecenica (S), kislo zelje, Kaki

15.11.2019 . P ’ ! ! pire krompir, planinski ¢aj

Jabolko

Skladno z Uredbo o zagotavijanju informacij o zivilih potroSnikom $t. 1169/2011 vas obveSc¢amo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali
preobéutljivost. Dietni obroki se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine, v skladu z internimi navodili vrtca in katalogom alergenov.

Za otroke, ki prihajajo v vrtec zgodaj zjutraj so na razpolago koscki kruha (%ito - pSeniéna, oves, pira, r, jeémen vsebuje gluten, sezam), polnozrnati grisini (Zito - pSeniéni gluten,
mlecni izdelek-mleko, laktoza, lahko vsebuje sezam in sojo v sledovih) ali prepecenec (%ito — pSenica — gluten, lahko vsebuje sledove sezama, mleka, soje) nesladkan ¢aj ali voda
Katalog alergenov je objavljen na spletni strani in oglasnih deskah vrtca. KATALOG ALERGENOV
(*) v jedeh, kjer je zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno Zivilo (surovina) ekoloskega porekla. Taksna oznacba je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih zivil in jedi v obratih
javne prehrane (Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano).
(S) oznacuje prisotnost svinjskega mesa.

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

DOBER TEK!


http://www.kranjski-vrtci.si/e_files/content_files/file-272-001.pdf

