JEDILNIK ZA OTROKE I. STAROSTNEGA OBDOBJA

DATUM ZAJTRK DOPA(:I;E; c{:SKA KOsILO POPOLDANSKA MALICA

sadno-
zelenjavni
kroznik
Planinski ¢aj, graham kruh, sadno- Spinaéna juha, testeninski narastek s
borovniceva marmelada, zelenjavni skuto, jajci in buckami, v solati s
koscki kroZnik koruzo, voda
Sreda Kakav. Semli | i zelenjavni Telecja riZota z zelenjavo, zelena Belo grozdje,
19.08.2020 akav, zemid, maslo, marefice kroznik solata* s paradiZnikom, lubenica graham kruh
sadno- Puranji zrezek v smetanovi omaki,
zelenjavni metul jcki, Sopska solata,
kroznik redéen korenckov sok*

Cvetacna juha, puranje nabodalo, Ringlo,
tlacen krompir, rdeca pesa, voda pecivo z orehi

Ponedeljek Sadni &aj, ¢rni kruh, mlecni
17.08.2020 namaz, kos¢ki ananasa

t

Nektarina,
navadni jogurt

Torek
18.08.2020

Breskev,
rzeni kruh

Cetrtek Ovseni kosmiéi na mleku*,
20.08.2020 koséki melone

Sipkov &aj, polbeli kruh,
kuhano jajce, rezine sveze sadna kosarica
kumare

Petek
21.08.2020

Zelenjavna enoloncnica s pirino kaSo, | Vanilijevo mleko 1/5,
ajdov kruh, borovnicev mafin*, voda banana

o Skladno z Uredbo o zagotavljanju informacij o zivilih potrosnikom st. 1169/2011 vas obveSc¢amo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali
preobcutljivost. Dietni obroki se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine, v skladu z internimi navodili vrtca in katalogom alergenov.

e Za otroke, ki prihajajo v vrtec zgodaj zjutraj so na razpolago koscki kruha (Zito - pSeniéna, oves, pira, r3, jeCmen vsebuje gluten, sezam) ali prepecenec (Zito — pSenica — gluten, lahko
vsebuje sledove sezama, mleka, soje), nesladkan c¢aj in voda

e Katalog alergenov je objavljen na spletni strani in oglasnih deskah vrtca. KATALOG ALERGENOV

o (*)vjedeh, kjer je Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno zivilo (surovina) ekoloskega porekla. Taksna oznacba je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil in jedi v obratih
javne prehrane (Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano).

° (S) oznacuje prisotnost svinjskega mesa.

e Barva oznacuje zivilo integrirane pridelave
e Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.
DOBER TEK!


http://www.kranjski-vrtci.si/wp-content/uploads/2019/11/Katalog-alergenov-november-2019-v.1.pdf

