JEDILNIK ZA OTROKE I. STAROSTNEGA OBDOBJA

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA KosILO POPOLDANSKA MALICA
MALICA
Planinski ¢aj, k i k k
Ponedeljek Iamnsvl cay. foruzni Nh’. uhan . . Cvetacna juha juha, piS¢anéji ragu, rizi-bizi, Navadni jogurt,
prsut (S), kisle kumarice Sadna kosarica N . .
11.10.2021 duSena zelenjava, voda ringlo
Hibiskus ¢aj, mesSani kruh Veselko,
Torek skutni namaz z orehi, rezine sveze | Sadno-zelenjavni Zelenjavna juha, mesna pica* (S),
. - . . Banana
12.10.2021 paprike kroznik kompot iz suhega sadja
Dy lo* -
Sreda Sadni :::r"r::;; ::uf:‘,o;i? 0%, marelicna Zelenjavni Bucna juha, losos v smetanovi omaki, testnine- Pomaranéa,
13.10.2021 ’ kroznik metuljcki, rdeca pesa, voda kruh z rozinami*

Goveja juha zvezdicami (Najdihojca® °),
brokolijeva juha (Janina®), Stefani pecenka (S),
pire krompir, zelena solata s koruzo, voda

Belo grozdje,
pirina bombeta

Cetrtek Kus kus na mleku®, kakav, Zelenjavni
14.10.2021 koscki melone kroznik

Sipkov &aj, graham kruh, jajéni
namaz, ¢esSnjev paradiznik Sadna kosarica

Petek
15.10.2021

Jota brez mesa, ovseni kruh*,
vanilijev puding s smetano

e Skladno z Uredbo o zagotaviljanju informacij o Zivilih potrosnikom st. 1169/2011 vas obvesc¢amo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost. Dietni
obroki se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine, v skladu z internimi navodili vrtca in katalogom alergenov.

e  Zaotroke, ki prihajajo v vrtec zgodaj zjutraj so na razpolago koscki kruha (Zito - pSeniéna, oves, pira, ri, je¢men vsebuje gluten, sezam) ali prepecenec (%ito — pSenica — gluten, lahko vsebuje sledove
sezama, mleka, soje), nesladkan c¢aj in voda

e Katalog alergenov je objavljen na spletni strani in oglasnih deskah vrtca. KATALOG ALERGENOV

o (%) vjedeh, kjer je zZivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno Zivilo (surovina) ekoloskega porekla. Taksna oznacba je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil in jedi v obratih javne prehrane
(Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano).

° (S) oznacuje prisotnost svinjskega mesa.

e Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

DOBER TEK!

°za enote Janina, Ciciban, Cenéa, Cebelica, Jezek, Kekec, Ostrzek in Cira éara

oo

za enote Najdihojca, Mojca, Ziv 2av, M. Cop, Cirée, Biba, Sonéek in Baragov vrtec


http://www.kranjski-vrtci.si/wp-content/uploads/2020/08/Katalog-alergenov-marec-2020-v.2.pdf

