JEDILNIK ZA OTROKE I. STAROSTNEGA OBDOBJA

DATUM ZAJTRK OGN KOSILO POPOLDANSKA MALICA
MALICA
pored | SOl i nao med. L Chrooe b pemie o e i 15
03.10.2022 0scKi hruske ‘ P ’ banana
voda
Torek Prosena kesa® na mieku, ctengomi | goveii o zelone soiste = Hterie Jabolko,
04.10.2022 suhe slive :’, ) govel ! ! masleni keksi
kroznik voda
Sreda Hibiskus caj, ?olbell i(r'uh, Io.sosov Sadl.'lo- . GoveJa. juha z z.c\i’r'co)bov.lml zlu.:mkl, snr-gw Sadni kefir*,
namaz, rezine sveZe paprike zelenjavni kapeleti v paradiznikovi omaki, kumaricna .
05.10.2022 v . grisini
kroznik solata, voda
. : < Xlea* -
Cetrtek Kaka\l:, vsuvr;va sifr'ucka ’ zjii’.‘:mi Bucna juha, tlacen krompir (S), piScancje Rdece grozdje,
06.10.2022 0ScKi melone '! ) nabodalo, zeljna solata s fizolom, voda kruh s semeni
kroznik
Planinski ¢aj, graham kruh,
Petek zelenjavni namaz, rezine sveze Sadna koSarica Zelenjavtl.a enolon?nica z leéo, ovseni kruh*, Navadf\i Jogurt,
07.10.2022 kumare palacinke s slivovo marmelado, voda ringlo

e  Skladno z Uredbo o zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom st. 1169/2011 vas obvesc¢amo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost. Dietni obroki se pripravijajo na
osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine, v skladu z internimi navodili vrtca in katalogom alergenov.

e Za otroke, ki prihajajo v vrtec zgodaj zjutraj so na razpolago koscki kruha (Zito - pSeniéna, oves, pira, 1%, jemen vsebuje gluten, sezam) ali prepecenec (¥ito — pSenica — gluten, lahko vsebuje sledove sezama, mleka, soje),
nesladkan caj in voda

. Katalog alergenov je objavljen na spletni strani in oglasnih deskah vrtca. KATALOG ALERGENOV

° (*) v jedeh, kjer je zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno Zivilo (surovina) ekoloskega porekla. Taksna oznacba je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih zZivil in jedi v obratih javne prehrane (Ministrstvo za kmetijstvo,
gozdarstvo in prehrano).

° (S) oznacuje prisotnost svinjskega mesa.

° Barva oznacuje Zivilo integrirane pridelave

e Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

DOBER TEK!


http://www.kranjski-vrtci.si/wp-content/uploads/2022/03/Katalog-alergenov-marec-2022-v1.pdf

JEDILNIK ZA OTROKE I. STAROSTNEGA OBDOBJA
(KUHINJA NA]DIHOJCA) - za enote Najdihojca, Mojca, Ziv Zav, Cirée, Biba, Sonéek, Baragov vrtec

DATUM ZAJTRK DOPA(:,L‘E; C',:SKA KOsSILO POPOLDANSKA MALICA

. Sadni ¢aj, ¢érn kruh, maslo, med, . . S
Ponedeljek koizki hruske Sadna kosarica Puranje kocke v naravni omaki, dusen riz, Mleko 1/5,

03.10.2022 paradiZnikova solata, voda banana
Sadno-
zelenjavni
kroznik
Hibiskus &aj, polbeli kruh, lososov Sadno- Goveja juha z zdrobovimi Zlicniki, sirovi P

‘T . . . v s ) Y Sadni kefir*,
namaz, rezine sveZe paprike zelenjavni kapeleti v paradiznikovi omaki, kumaricna
kroznik solata, voda

Krompirjeva zloZenka z govejim mesom, Jabolko,
zelena solata s &iceriko, voda masleni keksi

Torek Prosena kasa* na mleku*,
04.10.2022 suhe slive

Sreda

05.10.2022 grisini

% i $trucka* Sadno- o « . ey v v .
Cetrtek Kakav, sirova Strucka®, aano Bucna juha, tlacen krompir (S), piS¢ancje Rdece grozdje,

< v1: leniavni . .
06.10.2022 koscki melone zi::z"”:i:m nabodalo, zeljna solata s fizolom, voda kruh s semeni

Planinski €aj, graham kruh,
Petek elenjavni namaz, rezine sveze . . Zelenjavna enoloncnica z leco, ovseni kruh*, Navadni jogurt,
Zelen) maz, rez z Sadna kosarica N 39

07.10.2022 kumare palacinke s slivovo marmelado, voda ringlo

Skladno z Uredbo o zagotavljanju informacij o zivilih potrosnikom st. 1169/2011 vas obveséamo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost. Dietni obroki se pripravljajo na
osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine, v skladu z internimi navodili vrtca in katalogom alergenov.
e Za otroke, ki prihajajo v vrtec zgodaj zjutraj so na razpolago koscki kruha (Zito - pSeniéna, oves, pira, 1%, jemen vsebuje gluten, sezam) ali prepecenec (¥ito — pSenica — gluten, lahko vsebuje sledove sezama, mleka, soje),

nesladkan caj in voda
. Katalog alergenov je objavljen na spletni strani in oglasnih deskah vrtca. KATALOG ALERGENOV
(*) v jedeh, kjer je zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno Zivilo (surovina) ekoloskega porekla. Taksna oznacba je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih zZivil in jedi v obratih javne prehrane (Ministrstvo za kmetijstvo,

gozdarstvo in prehrano).
° (S) oznacuje prisotnost svinjskega mesa.
° Barva oznacuje zivilo integrirane pridelave
e Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

DOBER TEK!


http://www.kranjski-vrtci.si/wp-content/uploads/2022/03/Katalog-alergenov-marec-2022-v1.pdf

