JEDILNIK ZA OTROKE II. STAROSTNEGA OBDOBJA

Ponedeljek Sadni ¢aj, ¢rn kruh, piscancje prsi, sir, Brokolijeva juha, piS€ancji ragu, polenta™, Banana,
26.09.2022 kisle kumarice paradiZnikova solata, voda mleko 1/5
I Torek Bela kava, polbeli kruh, maslo, marelicna | Porova juha, ribja Struca, pire krompir, rdeca Sliva, I

27.09.2022 marmelada, koscki jabolka pesa, redcen hruskov sok pirina bombeta

Sreda Planinski ¢aj, ajdov kruh, zeliSéni namaz, Minjon juha, makaronovo meso z govejim Breskeyv,
28.09.2022 rezine sveZe paprike mesom”*, zeljna solata s koruzo, voda prepecenec

Cetrtek Ovseni kosmici na mleku. Kkakav. rozine Juha iz hokaido buc*, sirova pica*, zelena Hruska,
29.09.2022 ’ ’ solata s fiZolom, voda rzeni kruh

Petek éipkov ¢aj, koruzni kruh, kuhano jajce, FiZolova juha z durum polZki, pirin kruh*, Nektarina
30.09.2022 rezine sveZze kumare ajdovi Struklji s skuto, jabolcna cezana

. Skladno z Uredbo o zagotavijanju informacij o Zivilih potrosnikom st. 1169/2011 vas obvescamo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobéutljivost. Dietni obroki se pripravljajo na
osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine, v skladu z internimi navodili vrtca in katalogom alergenov.

e  Za otroke, ki prihajajo v vrtec zgodaj zjutraj so na razpolago koscki kruha (Zito - pSeniéna, oves, pira, rf, jemen vsebuje gluten, sezam) ali prepecenec (Zito — pSenica — gluten, lahko vsebuje sledove sezama, mleka, soje),
nesladkan caj in voda

e  Katalog alergenov je objavljen na spletni strani in oglasnih deskah vrtca. KATALOG ALERGENOV

. (*) v jedeh, kjer je zZivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno zivilo (surovina) ekoloskega porekla. Taksna oznacba je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih zivil in jedi v obratih javne prehrane (Ministrstvo za kmetijstvo,
gozdarstvo in prehrano).

U (S) oznacuje prisotnost svinjskega mesa.

o Barva oznacuje Zivilo integrirane pridelave

e Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

DOBER TEK!


http://www.kranjski-vrtci.si/wp-content/uploads/2022/03/Katalog-alergenov-marec-2022-v1.pdf

JEDILNIK ZA OTROKE I. STAROSTNEGA OBDOBJA
(KUHINJA NA]DIHOJCA) - za enote Najdihojca, Mojca, Ziv zav, Cirée, Biba, Sonéek, Baragov vrtec

Ponedeljek Sadni €aj, ¢rn kruh, piscancje prsi, sir, | PiS€ancji ragu, polenta®, paradiznikova solata, Banana,
26.09.2022 kisle kumarice voda mleko 1/5

Torek Bela kava, polbeli kruh, maslo, marelicna | Porova juha, ribja Struca, pire krompir, rdeca Sliva, I
27.09.2022 marmelada, koscki jabolka pesa, redcen hruskov sok pirina bombeta

Sreda Planinski ¢aj, ajdov kruh, zeliS¢ni namaz, Makaronovo meso z govejim mesom®*, zeljna Breskev, I
28.09.2022 rezine sveZe paprike solata s koruzo, voda prepecenec

Cetrtek Ovseni kosmici na mleku. Kkakav. rozine Juha iz hokaido buc*, sirova pica*, zelena Hruska,
29.09.2022 ’ ’ solata s fiZolom, voda rzeni kruh

Petek éipkov ¢aj, koruzni kruh, kuhano jajce, FiZolova juha z durum polZki, pirin kruh*, Nektarina
30.09.2022 rezine sveZe kumare ajdovi Struklji s skuto, jabolcna cezana

Skladno z Uredbo o zagotavijanju informacij o zivilih potrosnikom st. 1169/2011 vas obvescamo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost. Dietni obroki se pripravijajo na
osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine, v skladu z internimi navodili vrtca in katalogom alergenov.
Za otroke, ki prihajajo v vrtec zgodaj zjutraj so na razpolago koscki kruha (%ito - pSeniéna, oves, pira, r%, jeCmen vsebuje gluten, sezam) ali prepecenec (Zito — pSenica — gluten, lahko vsebuje sledove sezama, mleka, soje),
nesladkan caj in voda

Katalog alergenov je objavljen na spletni strani in oglasnih deskah vrtca. KATALOG ALERGENOV

(*) v jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno Zivilo (surovina) ekoloskega porekla. Taksna oznachba je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil in jedi v obratih javne prehrane (Ministrstvo za kmetijstvo,

gozdarstvo in prehrano).

(S) oznacuje prisotnost svinjskega mesa.
Barva oznacuje zivilo integrirane pridelave
Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

DOBER TEK!


http://www.kranjski-vrtci.si/wp-content/uploads/2022/03/Katalog-alergenov-marec-2022-v1.pdf

