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Erasmus mobilnost v centru MURID - Porocilo o prenosu znanja
v prakso

V marcu 2025 sem v okviru Erasmus mobilnosti obiskala Center MURID za zgodnjo
obravnavo otrok v Cakovcu na Hrvaskem. Skupaj s sodelavkama sem imela priloznost senéiti
razli¢ne strokovnjake pri delu z otroki s posebnimi potrebami, kar mi je omogocilo dragocen
vpogled v individualizirane pristope, sodelovanje s starsi in uporabo specifi¢nih metod in
pripomockov, kot je npr. PECS sistem.

Po vrnitvi v svoj vrtec sem pridobljeno znanje uspesno vkljucila v svojo vsakodnevno prakso.
Zacela sem uporabljati nekaj novih metod dela in didakti¢ne pripomocke, ki sem jih spoznala
pri opazovanju.

Navdihnjena z jasno strukturo obravnav v MURID-u, sem zacela dosledneje uporabljati
¢asovnik pri svojih srecanjih z otroki. Je enostaven za uporabo in lahko dostopen (aplikacija
na mobilni napravi). Vpeljala sem ga tudi v skupino, kjer imajo otroka z avtizmom. Pri
svojem delu ga poleg mene uporablja tako starsi spremljevalka, kot tudi doma, saj se je
izkazalo za zelo ucinkovito tehniko. Ta pomaga pri orientaciji v ¢asu, zmanjSuje tesnobo in
spodbuja samoregulacijo otrok, zlasti pri tistih z ADHD in avtizmom,

Na podlagi PECS metode, ki smo jo spoznale v MURID-u, sem zacela uporabljati bolj
strukturiran sistem vizualne podpore, prilagojen otroku z avtizmom. Z organizacijo aktivnosti
od leve proti desni in s slikovnim prikazom zaporedja nalog spodbujam predvidljivost,
zmanjSujem odpor in povecujem samostojnost pri delu.
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Po izkusnji s senzorno sobo v MURID-u sem dobila veliko novih idej, izdelala in zacela sem
uporabljati nove senzorne $katle, ki vsebujejo razlicne materiale za taktilno, vizualno in
slusno stimulacijo. S tem otrokom pomagam pri sprostitvi, regulaciji Custev in koncentraciji,
zlasti pred prehodom v zahtevnejse naloge. Otrokom so Se posebej vse€ Zogice z razlicnimi
polnili in materiali, ki plavajo v vodi.

Za motivacijo in spodbujanje empatije sem v svoje delo vkljucila slovensko knjigico
"Popihaj, pobozaj, nalepi obliz", ki Smo jo spoznale v centru MURID. Omogoca aktivno
vkljucevanje otroka v zgodbo in spodbuja razvoj govora ter socialno-custvenih spretnosti.
Otroci imajo to knjigo zelo radi in ob njej z veseljem sodelujejo.
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V skladu z njihovim poudarkom na pozitivni motivaciji sem prenovila svoj sistem zbiranja
zvezdic, s katerim otroci zbirajo pohvale za sodelovanje, trud in napredek. Sistem jim
omogoca obcutek dosezka in vpliva na lastno ucenje.

Uporaba novih metod in pripomockov mi omogoca boljSo individualizacijo obravnav, vecjo
ucinkovitost in predvsem zadovoljstvo otrok pri delu. Veselim se nadaljnjih priloZnosti za
strokovno rast in povezovanje z dobrimi praksami iz tujine.

Zapisala: Tjasa Snedec, soc. pedagoginja
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