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UPORABA ZNANJA, PRIDOBLJENEGA NA TECAJU
V OKVIRU PROJEKTA ERASMUS V PRAKSI

V marcu 2025, sem obiskala tecaj z naslovom Hands-on pedagogy for early
childhood education v Lizboni. Vsebina tecaja je bila razumevanje nacel prakti¢ne
pedagogike, ki se v predsolski vzgoji nanasa na pristope poucevanja in ucenja, pri
katerih se majhni otroci aktivno vkljucujejo v praktiéne dejavnosti in ne pasivno
sprejemajo informacij. Temelji na ideji, da se otroci najbolje ucijo z delom,
raziskovanjem, manipuliranjem, eksperimentiranjem in interakcijo z okoljem.

Po zakljuéeni mobilnosti, pridobljeno znanje, poskusam postopoma vkljucevati v
vsakodnevno delo z otroki v oddelku pri razliénih dejavnostih. V skupini uporabljamo
razli¢ne didakti¢ne igre, dejavnosti, ki spodbujajo razvoj otroka na razli¢nih podrodjih.
Otroci na ta nacin igro uporabljajo kot sredstvo za ucenje.

Kljuc¢na nacela prakti¢ne pedagogike so:

¢ Konkretne izkusnje-otroci se morajo dotakniti, videti, sliSati in premikati
predmete, preden abstraktni pojmi dobijo smisel.

e Osredotoc¢enost na otroka-dejavnosti vodijo otrokovi interesi, razvojna
stopnja in radovednost

¢ Ucenje skozi igro-igra se razume kot otrokovo « delo > in naraven nacin za
razvoj kognitivnih, socialnih in motori¢nih vescin

Primeri dejavnosti:

e Igra s KOCKAMI - matematika skozi igro: lahko se uporabljajo za sestavljanje,
razvrScanje po velikosti (ve¢je, manjsSe), po barvi, Stetje, seStevanje, odstevanje
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e Igraz MEDVEDKI: razvrsc¢anje po barvi in velikosti, Stetje

e Igraz BARVNIMI PLOSCICAMI: razvri¢anje, urejanje po barvah in oblikah,
Stetje, sestevanje, odStevanje
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Moramo pa pri vsaki dejavnosti, upostevati razlike med otroki in prilagoditi dejavnost
vsakemu posamezniku. Otroci so si med seboj razli¢ni in se zato vsak uéi drugace in
ima svoj tempo, za katerega nekomu namenimo manj, nekomu vec Casa. Zato, je
kljucno, da se dejavnosti prilagodijo vsem otrokom, tudi tistim, ki tezje sledijo, niso
toliko spretni in poc¢asneje in tezje sledijo izvedbi le-te. Tudi prostor, v katerem otroci
prezivijo najvec ¢asa za dejavnosti in igro, je potrebno narediti in prilagoditi otrokovim
potrebam, da se pocutijo predvsem varno in udobno. Vse to vsakodnevno poskusam
tudi sama upostevati in predvsem pri in po dejavnosti oz. igri, opazujem, razmislim,
kaj deluje, kaj bi se dalo spremeniti, izboljsati. In predvsem Kkaj je tisto, kar otroke
pritegne, motivira, da potem lahko kaksno stvar prilagodim in zamenjam, tudi kaksno
doloceno dejavnost in igro nadgradim.

Imajo pa pri vsem tem moc¢no vlogo tudi ¢ustva in vedenje, zato je pomembno, da
otroku poskusamo ¢imprej pomagati in najti vzrok. Tudi v nasi skupini se dogajajo
taks$ni primeri, zato poskuSam biti pozorna, ¢e kakSen otrok kaze znake agresije ali jeze
oz. kakrsenkoli stres, mu pomagam predvsem z mirnim, empati¢nim pristopom.
Otroku prisluhnem, ga poskusam pomiriti in spodbuditi k samokontroli. Lahko pa
poskusimo otroke, ki so malo bolj nervozni in nemirni, zamotiti tudi s kak$nimi
senzornimi pripomocki, kot so npr: senzori¢ne vrecke, senzori¢ne posode, senzori¢ne
steklenicke, senzori¢na glasba za otroke, ki se lahko predvaja v ozadju.

Zapisala: Kaja Rode



