JEDILNIK ZA OTROKE I. STAROSTNEGA OBDOBJA

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
MALICA
Ponedeljek Sadni €aj, koruzni kruh, maslo, Sadna kosarica Zelenjavna juha, testenine s tunino omako, Sadni jogurt,
27.03.2023 | jagodna marmelada, koscki jabolka zelena solata s koruzo, voda grisini
v . s d = v Vv Ve . . e . . .
Torek Hibiskus ¢aj, graham kruh, a ’.10 . Pis¢ancja obara, ajdovi Zganci, Navadni jogurt,
wov e ) . zelenjavni . X .
28.03.2023 cicerikin namaz, rezine korenja kroznik kompot iz suhega sadja hruska
. *Ve . . C v . , . v , .
Sreda Koruzni .kOSH'\ICI, mleko, Sadna koSarica vetacna Juhr.f Steffml pecenka (S), pire Banana
29.03.2023 rezine ananasa krompir, rdeca pesa, voda
% wL:i xoi N dno- juha, ji k i -
Cetrtek Otroski €aj, ajdov kruh, zelenjavni Sa no- Ohr'ovtoYa :]!"ha. puranj! zrezek v smetanovi Kivi,
. . zelenjavni omaki, Siroki rezanci, zeljna solata s . .
30.03.2023 namaz, rezine sveZze kumare . . - masleni keksi
krozZnik fiZolom, voda
Petek Kakav, polbeli kruh, vmeSano Sadr-lo- ' I'rah;]anska vr.nmestr'on Jui'\f.\, pirin mesani )
. . . . zelenjavni kruh*, palacinke z marelicno marmelado, Pomaranca
31.03.2023 Jajce, rezine sveze paprike . .
kroznik voda

. Skladno z Uredbo o zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom $t. 1169/2011 vas obveséamo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost. Dietni obroki se pripravljajo na
osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine, v skladu z internimi navodili vrtca in katalogom alergenov.

e Za otroke, ki prihajajo v vrtec zgodaj zjutraj so na razpolago koscki kruha (Zito - pSeniéna, oves, pira, rf, jemen vsebuje gluten, sezam) ali prepecenec (Zito — pSenica — gluten, lahko vsebuje sledove sezama, mleka, soje),
nesladkan caj in voda

e  Katalog alergenov je objavljen na spletni strani in oglasnih deskah vrtca. KATALOG ALERGENOV

° (*) v jedeh, kjer je Zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno zivilo (surovina) ekoloSkega porekla. Taksna oznacba je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih Zivil in jedi v obratih javne prehrane (Ministrstvo za kmetijstvo,
gozdarstvo in prehrano).

o (S) oznacuje prisotnost svinjskega mesa.

. Barva oznacuje Zivilo integrirane pridelave

e Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

DOBER TEK!


http://www.kranjski-vrtci.si/wp-content/uploads/2022/03/Katalog-alergenov-marec-2022-v1.pdf

