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VREDNOST OTROSKIH PRAVLJIC

Pravljice so nastale v ¢asu, ko ljudje pisave Se niso poznali, zato so se
zgodbe preko ustnih izrocil spreminjale in preoblikovale. Gre za
preproste in razumljive zgodbe, ki preko simbolov izrazajo pomen,

globlji od njihove zunanje podobe.

Pomen in ucinek, ki ga ima pravljica na otrokov normalen razvoj seze

.....

zavednega z nezavednim, pa do vzgoje in povezovanja posameznika

z druzbenim okoljem.

Na podlagi Bettelheimove psihoanaliticne teorije pravljice otroku
sluZijo kot prvorazredno vzgojno sredstvo, preko njih pridobi paleto Zivljenjskih izkusenj,
razreSuje notranji kaos in notranje stiske, gradi na osebni identiteti, odkriva lastni karakter

in smisel Zivljenja.
Pripisuje jim mnogo pomenov, ki pozitivno vplivajo na otrokov razvoj.

o Meni, da je pravljica zelo pomembna pri otrokovi vzgoji. So prvorazredno vzgojno
sredstvo, ki otroku omogocajo, da dojame svoje notranje konflikte na razli¢nih stopnjah
razvoja ter da jih s pomodjo fantazije izzivi in razresi. Kot nekaksno duhovno raziskovalno
potovanje razclenijo in pojasnijo otrokov notranji kaos hkrati pa ga tolazijo in mu
pokaZejo ustrezno pot k zrelosti v njemu dostopni obliki.

o Preko pravljic otrok pridobiva paleto zivljenjskih lekcij in odkriva smisel Zivljenja.

o Otrok preko pravljic razvija lastni karakter in odkriva lastno identiteto.

o Pravljica pripomore k otrokovi reakciji na eno izmed pomembnejsih Zivljenjskih dilem:
ali bo v Zivljenju sledil principu uzitka, ki je nagnjen k ¢imprej$nji zadovoljitvi potreb in
izrazanju negativnih Custev proti vsem, ki mu to onemogocajo; ali bo zivljenje
reorganiziral tako, da bo preko premagovanja frustracij dosegel trajno zadovoljitev.

o Polegtega pravljice mo¢no polarizirajo dobro in zlo. Zlo je na koncu vedno premagano
in pregnano, medtem ko krepost zmaga. Vendar pa ta cilj predajo posredno preko
situacij, ki otroku prepustijo odlocitev, kaj bo iz zaklju¢ka ven potegnil. Ce pravljica
ustreza njegovemu izkustvu Zivljenja in stopnji razvoja osebnosti bo s€asoma reagiral na

njen skriti smisel (Goljevscek, 1985).
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Pomembno je upostevati dejstvo, da so pravljice najprimernejse za otroke, ki so med tretjim

in osmim letom starosti, saj so takrat za njih najbolj dovzetni in imajo na njih najvedji ucinek.

Tudi vsebino pravljic je potrebno skrbno izbrati, saj ni vsaka primerna za kateregakoli

otroka. Torej pomembno je upostevati starost otroka, njegove lastnosti in situacijo v kateri

je ter vsebino pravljic (Avsec in Rode, 2015).

Nadaljnjo nacrtovanje je prav tako odvisno od tega ali bomo delali s skupino ali s

posameznikom (Avsec in Rode, 2015).

Delo s posameznikom:

O

Zelimo pridobiti vpogled v otrokovo dozivljanje ter mu omogociti, da lazje izraza svoja
¢ustva, misli in izkusnje. Na ta nacin mu pomagamo, da lazje pride z njimi v stik in jih

zacne predelovati. S tem lahko lazje predelujejo tudi zalost in jezo.

Otroku pomaga tako, da se z njo identificira in da lahko izzivi dolo¢ene travme. Ni nujno,
da poteka identifikacija le z dobrimi junaki. Npr. avtoritarnemu ocetu se lahko preko
pravljic v svoji notranjosti na nek nacin mascuje in hkrati doZivi trenutno olajsanje (oceta

v pravljici poje krokodil).

Pravljice otroku lahko pomagajo razbremeniti ob¢utek osamljenosti in strah, z njimi pa
tudi pridobi obcutek zaupanja in varnosti. Razbremenijo ga stisk in ga potolazijo. V
domisljijskem svetu namrec ni izpostavljen ukazom in pridigam, zato lahko najde resitve
za svoje stiske v varnem svetu. Lahko pa mu pomagamo tudi, da ponovno pridobi
obcutek, da je pomemben. Najbolje je, da so zgodbe nekako “personalizirane” v smislu,
da v njih nastopajo junaki, ki imajo enake znacilnosti in teZave kot otrok, kateremu

pravljica je namenjena.

Pravljica pomaga strokovnjaku, da bolje razume odnos med otrokom in njegovimi

sorojenci ali starsi.
Zeli otroku priblizati tezko razumljive situacije.

Zeli spremeniti otrokovo misljenje (Avsec in Rode, 2015).

Uporaba pravljic v skupini je moZna v obliki delavnic, kjer se obnesejo kot sredstvo ucenja

in socializacije.

Pravljice se lahko pri delu s skupinami uporabi kadar:
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o Zelimo spodbuditi povezanost otrok znotraj skupine. Spodbudimo lahko medsebojne
odnose in druzenje.

o Zelimo otrokom priblizati dolo¢ene vrednote kot sta npr. mir in strpnost do drugih ter
na ta nacin spodbujamo empatijo. To lahko uresnicujemo preko pravljic s socialnimi
tematikami, ki nam omogocajo, da otroke usmerimo k temu, da so strpni do sebi
“drugacnih” ter da uporabljajo komunikacijo, ki ni nasilna do drugih.

o Nameravamo uporabiti tematiko (npr. nasilje, slepota, revscina, kulturna raznovrstnost
itd.), ki bo ovrgla stereotipe in preprecila, da bi nastali predsodki. Pravljica otrokom na

pozitiven nacin prikaZe razli¢nost (Avsec in Rode, 2015).

Zelo pomemben je tudi pogovor, ki ga imamo z otroki po prebrani pravljici o sami vsebini

(Avsec in Rode, 2015).

Oblikovanje pozitivnega bralnega okolja v zgodnjem in srednjem otrostvu je pomembno za
razvijanje ucinkovite bralne in kulturne pismenosti. Zato moramo poznati vec razli¢nih
strategij oblikovanja besedilnega in likovnega sporodila, ter upostevati individualne
pripovedne zmozZnosti otrok. Ko se teoreti¢no pripravljamo na oblikovanje pravljicnega
modela v vrtcu, Soli ali doma se lahko opiramo na razna dela slovenskih avtorjev in avtoric:

Alenke Goljevscek, Metke Kordigel, Marijane Kobe itd. in razna tuja dela: Morfologija

.....
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