JEDILNIK ZA OTROKE II. STAROSTNEGA OBDOBJA

Ponedeljek Mleko, bombeta s sezamom, rezina sira*, PiS¢ancji paprikas, Siroki rezanci, zelena
11.03.2024 zelena solata, ajvar solata z motovilcem, voda

Torek Sadhni €aj, crni kruh*, sardinin namaz, Puranji zrezek po dunajsko, pire krompir,
12.03.2024 rezine sveZe paprike rdeca pesa, voda
Goveja juha z zakuho, telecje meso v omaki,

Banana

Pomaranca

Sreda

13.03.2024 Polenta na mleko, suhi jabolcni krhlji polnozrnati Zlinkrofi, zelena solata z jajcem, Hruska, kruh s semeni

voda

Cetrtek Sipkov &aj, polbeli kruh, kekéev namaz, Brokolijeva juha, testeninski narastek s skuto, | Domac jagodni smoothie,
14.03.2024 rezina kisle rdece paprike Jajci in buckami, zeljna solata s fiZolom, voda grisini

Krompirjeva enoloncnica s pirino kaso brez
mesa, ovseni kruh*, cokoladni puding s stepeno
sladko smetano, voda

Petek Planinski caj, rzen kruh, cic¢erikin namaz,
15.03.2024 rezine sveZega paradiZnika

Jabolko

e  Skladno z Uredbo o zagotavijanju informacij o Zivilih potrosnikom §t. 1169/2011 vas obvescéamo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivost. Dietni
obroki se pripravijajo na osnovi zdravniskega potrdila uradne medicine, v skladu z internimi navodili vrtca in katalogom alergenov.

e Za otroke, ki prihajajo v vrtec zgodaj zjutraj so na razpolago koScki kruha (Zito - pSeni¢na, oves, pira, v%, je¢men vsebuje gluten, sezam) ali prepecenec (3ito — pSenica — gluten, lahko vsebuje sledove
sezama, mleka, soje), nesladkan ¢aj in voda

o Katalog alergenov je objavljen na spletni strani in oglasnih deskah vrtca. KATALOG ALERGENOV

o (*) v jedeh, kjer je zivilo oznaceno z zvezdico (*), je uporabljeno Zivilo (surovina) ekoloskega porekla. Taksna oznacbha je v skladu s pogoji oznacevanja ekoloskih zivil in jedi v obratih javne prehrane
(Ministrstvo za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano).

e (S) oznacuje prisotnost svinjskega mesa.

e Barva oznacuje zivilo integrirane pridelave

e Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika.

DOBER TEK!


http://www.kranjski-vrtci.si/wp-content/uploads/2022/03/Katalog-alergenov-marec-2022-v1.pdf

