
 

 

Datum:________________  

  

  IZJAVA – BREZMESNA PREHRANA - OTROCI  
   

 
  
IME IN PRIIMEK OTROKA: ______________________________________________ROJSTNI DATUM: _____________  

  
VKLJUČEN V ENOTO VRTCA: _______________________ VZGOJITELJ-ICA: _________________________________  
   
2. KONTAKTNI PODATKI STARŠEV/SKRBNIKOV  

  
IME IN PRIIMEK (MATI):__________________________________________________________________________________  

  
TEL. ŠT.:___________________________E-NASLOV:_____________________________________________________________  

  
IME IN PRIIMEK (OČE):____________________________________________________________________________________  
  

 TEL. ŠT.:___________________________E-NASLOV:_____________________________________________________________  

  

 
  

I Z J A V L J A M, da se za brezmesno prehrano svojega otroka v času bivanja v vrtcu, 

odločam kot njegov zakoniti skrbnik  in obenem tudi popolnoma prevzemam 

odgovornost za vse morebitne zdravstvene težave, ki bi se pokazale kasneje. 

Prehrano bom sam/a uravnaval/a glede na priporočen dnevni vnos posameznih 

hranil (p.p. tudi spremljanje zdravnika).  

   

 
  
V primerih, ko bo na jedilniku jed, ki vsebuje meso (perutnina, teletina, govedina, svinjina itd),  
otrok prejme svoj obrok brez mesa tako da:  

 -  se meso v jedi nadomesti z ribo, jajci, mlečnimi proizvodi ali z drugim brezmesnim  

  nadomestkom rastlinskega izvora;  

-  jed ne vsebuje mesa in je pripravljena na način ustrezen pripravi obrokov 

prilagojene prehrane glede na kadrovske in tehnične zmožnosti zavoda.  
   
 

Podpis starša/zakonitega zastopnika: 

 

 

 

_________________________________________ 

1.   SPLOŠNI PODATKI OTROKA   

3.   IZJAVA   

4.   POJASNILO   


