DATUM

Ponedeljek
01.12.2025

Torek
02.12.2025

Sreda
03.12.2025

Cetrtek
04.12.2025

Petek
05.12.2025

JEDILNIK ZA OTROKE |I. STAROSTNEGA OBDOBIJA

ZAJTRK

Zelis¢ni ¢aj, ovsen kruh (1), sardinin namaz
(3), rdeca paprika

Domac sadni smuti (7), ajdova bombeta
(1), kaki

Sadni ¢aj, kruh s semeni (1,11), pis¢ancja
prsa, kislo zelje

Mlecni zdrob (1,7), Cokoladni posip (6,7.8),
hruska

Bela kava (1,7), pecivo parkelj (1,3,7),
mandarina

DOPOLDANSKA
MALICA

sadno zelenjavni
kroZnik

sadno zelenjavni
kroZnik

sadno zelenjavni
kroznik

sadno zelenjavni
krozZnik

sadno zelenjavni
krozZnik

KOSILO

RiZ tri zita (1), puran v curry omaki (7), zelena solata s
korenjem

Stefani pecenka v omaki (S) (1,3,7,10), krompir v kosih,
zeljna solata s fiZolom

Zelenjavna juha (7), polnozrnate testenine (1,3),
tunina omaka (1,4), rdeca pesa

PiS¢ancja obara (9), koruzni zganci (S), pirin kruh (1)

Dunajski zrezek (1,3,7), krompirjeva solata, jabolc¢na
nevidna pita (1,3,7,8)

Skladno z Uredbo o zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom $t. 1169/2011 vas obves¢amo, da jedi na jedilniku lahko vsebujejo alergene.
Legenda alergenov: (1) gluten (psenica, rZ, jecmen, oves), (2) raki, (3) jajca, (4) ribe, (5) arasidi (kikiriki), (6) soja, (7) mleko, (8) oreski, (9) zelena, (10) gorcica,(11) sezam, (12) SO, in sulfiti, (13) volcji bob, (14) mehkuZci.
Za vse alergene velja, da se nanasajo tudi na proizvode iz njih. MoZne sledi alergenov niso posebej oznacene.

V jedeh, ki so obarvane z zeleno barvo, je uporabljeno Zivilo/artikel ekoloskega porekla, proizveden/o v skladu z nacionalno oziroma EU uredbo za ekolosko kmetovanje.
V jedeh, ki so obarvane z modro barvo, je uporabljeno Zivilo/artikel iz nacionalnih (lokalnih oziroma slovenskih) in EU shem kakovosti (DSK, IP, IK, VK, ZTP, ZGO, ZOP, GP)
ali izdelki z oznako OPI — odlicni pekovski izdelki (2024) in AGRA — velika zlata, srebrna in bronasta medalja, odlicje Sampion kakovosti, specificno priznanje (2024).

(S) oznacuje prisotnost svinjskega mesa v jedi.

Dietni obroki se pripravljajo na osnovi zdravniskega potrdila in internih navodil vrtca.

Za otroke, ki prihajajo v vrtec zgodaj zjutraj je na razpolago kruh ali prepecenec in nesladkan caj.
Vsem otrokom je ves ¢as bivanja v vrtcu na voljo pitna voda.

PridruZujemo si pravico do spremembe jedilnika.

A
a

POPOLDANSKA
MALICA

Jabolko, ovsen kruh (1)

Dateljni

Banana, kruh s semeni (1,11)

Kivi, pirin kruh (1)

Suho sadje




